
＊注意事項＊ 

＜受診日 前日＞ 

 

 

 

 
 

下記に該当する方はご連絡ください。 

・健診日の 2週間以内にコロナ感染していた方、健診日の 1週間以内にコロナに感染した方と接触した方 

・体調が悪い方(発熱・咳など) ・受診日当日に生理中や生理予定の方 ・妊娠中や妊娠の疑いがある方 

＜受診日 当日＞    不織布のマスクを着用してお越しください  

 

 

 

 

 

 

 
 

★ 当院では下記に該当する方の検査を実施しておりません ★ 
（該当する方は、事前にご連絡をお願いします） 

＜胸部Ｘ線検査＞ 

① 妊娠中もしくは妊娠の疑いがある方 

＜胃透視検査(胃バリウム検査)＞ 

①妊娠中もしくは妊娠の疑いがある方          ②人工透析中(腹膜・血液)の方 

③年齢が 76 歳以上の方(年度年齢)       ④医師から水分制限を言われている方 

⑤排便障害・直腸障害がある方             ⑥胃を全て摘出している方 

⑦痔核手術を６ヶ月以内に受けた方 （肛門が狭く排便困難が日常的にある場合は不可） 

⑧ペースメーカー(植え込み型除細動器を含む)を挿入している方(ＣＴ検査もできません) 

⑨１年以内に開腹手術を受けた方       ⑩１週間以内に大腸ポリープ内視鏡切除術をした方 

⑪潰瘍性大腸炎で治療中の方(寛解期と主治医から言われている場合は検査可) 

⑫体重が 125 ㎏以上の方 ⑬自分での階段昇降ができない方 ⑭柵をつかんで体を維持する事が困難な方 

＜肺機能検査＞                  

①年齢が 80 歳以上の方              

＜PET・CT・MRI＞ 

① 体重が 110kg 以上で寝た状態での腹部(横幅)が５０cm 以上ある方  

（正確な測定が困難のため、当日キャンセルとなる可能性があります）  

② 閉所恐怖症の方（検査継続が困難なため、当日キャンセルとなる可能性があります） 

＜マンモグラフィー検査＞ 

①妊娠中もしくは妊娠の疑いがある方     ②豊胸手術を受けている方 

③現在、授乳中の方            ④ＶＰシャントを行なっている方 

⑤ペースメーカー(植込み型除細動器含む)を挿入している方 

＜子宮頸がん細胞診＞ 

①体重が 130kg 以上の方          ②妊娠中もしくは妊娠の疑いがある方 

③子宮を全て摘出している方（超音波単独での検査が出来ません。子宮頸がんや高度異形成等で摘出してい

る方は主治医もしくは手術をした医療機関にご相談下さい。） 

※性交渉の経験がない方は、HPV 感染リスクが低いため、ご希望の方のみお申し付け下さい。 

 上記記載事項以外にもご不明な点がございましたらご連絡ください。    2025.09.25 改訂 

●食事(最終食事)：２１時以降 絶食 

●飲水：水・お茶(無糖)のみ可 

●内服薬：主治医に確認し内服してください 

 ※自己判断での中止は危険を伴う場合があります 

 ※医師の判断により検査項目の変更や中止をする場合があります 

●運動：激しい運動は控えてください。 

 

●食事：絶食 

●飲水：７時以降 絶飲 (起床後コップ１杯の水・白湯は可)  

※胃内視鏡検査がある方は不可 

●内服薬：７時までに内服 （前日までに主治医に確認をしてください） 

 ※糖尿病治療薬は使用しないで下さい 

●喫煙：ドック・健診終了までは控えてください 

☆受付後に採尿があります。来院直前の排尿は控えてください。 


