
人間ドック

人間ドック 一般健診 一般健診＋節目健診

自己負担金額(税込：10％) 11,300円 5,500円 5,500円＋2,780円(補助対象)

診察等 問診・聴打診 既往歴・症状等 ◎ ◎ ◎

身長 ◎ ◎ ◎

体重 ◎ ◎ ◎

BMI ◎ ◎ ◎

肥満度 ◎ ◎ ◎

腹囲 ◎ ◎ ◎

血圧 ◎ ◎ ◎

脈拍 ◎ ◎ ◎

総コレステロール：Tcho ◎ ◎ ◎

中性脂肪：TG ◎ ◎ ◎

HDL－コレステロール ◎ ◎ ◎

non-HDLコレステロール ◎ ◎ ◎

LDL－コレステロール ◎ ◎ ◎

AST（GOT） ◎ ◎ ◎

ALT（GPT） ◎ ◎ ◎

γ‐GT（γ‐GTP） ◎ ◎ ◎

総蛋白 ◎ ◎

ｱﾙｶﾘﾌｫｽﾌｧﾀｰｾﾞ：ALP ◎ ◎ ◎

アルブミン ◎ ◎

総ビリルビン ◎ ◎

ＬＤＨ ◎

空腹時血糖 ◎ ◎ ◎

HbA1ｃ ◎

ヘマトクリット値 ◎ ◎ ◎

血色素量：Hb ◎ ◎ ◎

赤血球数 ◎ ◎ ◎

白血球数 ◎ ◎ ◎

血小板数 ◎ ◎

MCV ◎

MCH ◎

MCHC ◎

血液像 ◎

CRP ◎

HBｓ抗原 ◎

血清クレアチニン ◎ ◎ ◎

尿酸：UA ◎ ◎ ◎

eGFR ◎ ◎ ◎

膵臓 血清アミラーゼ ◎

尿糖定性 ◎ ◎ ◎

尿蛋白定性 ◎ ◎ ◎

蛋白定量 ◎

潜血 ◎ ◎ ◎

沈渣 ◎ ◎

糞便検査 便潜血 潜血２回法 ◎ ◎ ◎

心電図 心電図 安静心電図 ◎ ◎ ◎

胸部１方向 ◎ ◎

胸部２方向 ◎

1秒率 ◎ ◎

肺活量：VC ◎ ◎

努力性肺活量：FVC ◎ ◎

％肺活量 ◎

1秒量 ◎ ◎

胃バリウム ◎ ◎ ◎

胃内視鏡（口or鼻） 3,300円(税込)で変更可 変更不可 変更不可

腹部 腹部超音波 肝臓・胆のう・腎臓・膵臓・脾臓 ◎ ◎

視力（遠見） ◎ ◎ ◎

眼底カメラ ◎ ◎

眼圧 ◎

聴力検査 オージオメータ 1000Hz・4000Hz ◎ ◎ ◎

※上部消化管は胃バリウム検査が基本です。

　人間ドックのみ追加料金3,000円(税抜)で胃内視鏡(口or鼻)へ変更可。１日の受入れ人数に上限有。

※生活習慣病予防健診の節目健診は一般健診のオプションとして追加が可能です。

   ( 単独受診は出来ません。補助が出ない年齢の方は税込5,500円＋11,000円です。)

※生活習慣病予防健診(一般健診:2,500円)20.25.30歳の方は胃のバリウム検査と便潜血検査がつきません。オプション検査の追加不可。)

※人間ドックをご選択いただいた場合、特定保健指導の対象者は当日に特定保健指導を受けていただくことが必須となります。

2026年度　協会けんぽ検査項目一覧表

身体計測 計測

血液検査

脂質

肝機能

血糖

血液一般

上部消化管 胃・食道・十二指腸

眼科検査 眼検査

協会けんぽ

免疫・血清

腎機能

尿検査 尿検査

胸部

胸部X線撮影

肺機能検査

生活習慣病予防健診　健診検査項目


