
　この度永年勤続の表彰を賜り、ありがとうございます。10年間回復期病院
で楽しく、やりがいを持って働く事ができたのは、院長を初め、上司・同
僚・後輩・他職種の皆様の力添えがあっての事で大変感謝しております。入
職当初はリハビリ病院での看護師の役割とは何か、悩んだ事もありましたが、
今は多職種と連携しチーム医療の要であることを自覚し、日々やりがいを感
じています。何より元気になって笑顔で退院される患者様から私も元気をも
らっています。これからも患者様の日常生活能力向上の援助・精神的サポー
トができるよう日々努力していく所存です。　　　　　看護師　滝川　康子

　この度は10年という節目を迎えられて大変嬉しく思います。
入職当時は分からないことばかりで、不安でしたが、さまざまな経験をさせ
て頂き、多くのことを学ばせて頂きました。この日を迎えられたのも、上司、
先輩、同僚の方々のご指導・ご協力の賜物と存じます。
　これからも初心を忘れずに、患者様、患者ご家族様や職員のお役に少しで
も立てるよう、日々努力していきたいと思っております。　事務　及川　舞

10年を迎えて

　初めまして、４月1日より、成田記念病院からこちらへ異
動して参りました、広瀬克美と申します。第二成田記念病
院の職員の皆様とは初めて御目にかかる方が殆どかと思い
ます。実は私、一昨年に30年の永年勤続表彰を頂きました。
35年以上前に大府市の桃陵高校を卒業して准看護師になり、
浜松の短期大学衛生看護科を経て看護師となった後に、豊
橋駅西口付近の旧成田記念病院に就職しました。私が就職
した頃の成田記念病院は旧建造物の北側だけの頃で、後に
南側にも病院が建ち明陽クリニック・明陽苑、東三河看護
専門学校、そして第二成田記念病院、本院の新設・引っ越
し、陽子線センター開設と明陽会の新事業の始まりを一緒
に過ごしてきました。私自身も腎臓内科・透析科の病棟か
ら泌尿器科、眼科、産婦人科、小児科、整形外科、脳神経
外科と様々な病棟を回り、最近までは手術室の看護師長を
務めさせて頂いておりました。その手術室勤務の時に私自
身が手術療法を受ける事態が起きました。病状や手術後の
経過は多くの症例を看て来たことから予測がたち、不安を
感じることはありませんでした。しかし、創部の痛みを庇

う動作を続けたことからこれまで行えていた起居動作が出
来なくなり、予想以上に筋力と体力を失っていたことに気
づきました。手術は成功し経過は良好であったとしても、
これまでできていた当たり前のことができなくなったこと
に喪失感を感じました。途方に暮れていた私の前に新米OT
の存在があり、失った筋力を取り戻す方法を聞くことが出
来ました。それは、体力の落ちた私が毎日続けられる内容
でした。その後時間は掛かりましたが、筋力・体力・気力
も取り戻すことができました。
　ひとは病によって多くのものを失います。しかし、ここ
ではもう一度手に入れる喜びも感
じることができます。大切な日常
を取り戻そうとリハビリに励む皆
様のお力に少しでも立ちたい所存
で参りました。ご指導ご鞭撻のほ
ど宜しくお願い致します。
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永年勤続表彰
やりがいを感じた10年間

看護師長 広瀬克美
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新入職者紹介
　介護士から念願の看護師へな
ることができ、嬉しい気持ちで
一杯です。人生の新たなスター
トとして頑張りたいと思います。
3階の看護師の先輩方から沢山学
び、一人前の看護師に早くなれ
るように日々努力していきます。
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　３階Bチームに配属になりまし
た、作業療法士の高田樹里です。
皆様と笑顔で頑張って明るく楽し
いリハビリで退院後の生活へ援助
を行っていきたいと思います。
日々精進していくのでこれからも
お願いします。
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　4階Cチームに配属されました、
作業療法士の迎杏奈です。まだ慣
れないことが多々ありますが、先
輩方のご助言を頂きながら精一杯
努力していきたいと思います。これ
からよろしくお願いします。
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　4階Ｄチーム、作業療法士の石
田愛沙子です。優しい先輩方や温
かい患者様のおかげで毎日楽しく
働いています。これから様々な知
識や技術を身につけて立派な作
業療法士になれるように頑張りま
す。よろしくお願い致します。
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　3階Bチームに言語聴覚士として
配属になりました。言語聴覚士と
しても社会人としても1年目なので、
早くスキルを身につけて頼られる
存在になれるようにがんばります。
よろしくお願いいたします。
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　私は祖父の病気の影響で、ST
という職業を知り、目指すようにな
りました。患者さんやご家族、ス
タッフの方々から信頼されるSTに
なれるよう、精一杯頑張ります。ご
迷惑をお掛けすると思いますが、
よろしくお願いします。

言
語
聴
覚
士

杉
浦
　
朱
音

　この度、言語聴覚士として入職
しました小寺です。諸先輩から一
つでも多くのことを吸収したいと
思います。患者様のお力になれる
よう一所懸命頑張ります。宜しくお
願いします。
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　1月付けで第二成田記念病院に
介護職として入職させて頂きまし
た池田音枝です。よろしくお願いし
ます。これまでは、療養型病床で
働いていたので、慣れない事が多
く戸惑いもありますが、一日でも早
く慣れるよう頑張ります。
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　３階Bチームに所属となりました
理学療法士の窪野新です。
患者様や先輩方のご期待に応えら
れるよう、１日でも早く仕事に慣れ
て一生懸命頑張らせて頂きます。
これからよろしくお願い致します。 
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　4月から薬局に入職しました。前
職では環境関係の仕事をしており
ました。薬剤師としてはブランクが
あるので、皆様にご迷惑かけないよ
う早く仕事に慣れるようになりたい
と思います。よろしくお願いします。
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　1月より入職しました薬局助手
の藤田です。病院薬局は初めて
で初めて聞く医療用語など慣れ
ないうちは何かとご迷惑をおか
けするかと思いますが、精一杯
頑張りますのでご指導のほど、
よろしくお願いします。
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　4階病棟に配属されました。い
ち早く仕事に慣れて皆様のサ
ポートが出来るように頑張りま
す。よろしくお願いします。
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　私たちエームサービス（株）は今年で創立より46年目を迎え、
全国の1,572カ所の事業所にて1日あたり130万食を提供しています。
　第二成田記念病院事業所では、従業員13名が在籍し、患者様の1日3食のお食事、職員食堂の
昼食・夕食のお食事を提供させて頂いています。
　病院の管理栄養士が作成してくださった献立に基づき、発注作業、食材の仕込み、調理、盛
り付けを行います。全員が安心安全な食事の提供を心掛け日頃から衛生面の管理を徹底し、2
回手洗い、衛生手袋の着用、食品の温度管理などを厳守し業務にあたっています。
　また、月に１度のイベント食にも力を入れており、季節感のあるお食事で少しでも皆様が食
を通して楽しい時間を過ごすことができたらと思っています。
　病棟ですれ違う際に「おいしかったです」と直接声をかけてくださる患者様や「ごちそうさ
までした」といつも言ってくだ
さる職員の方々、その言葉1つ1
つが私たちの仕事への力に繋が
っています。誠にありがとうご
ざいます。
　これからも皆様によりよい
サービスの提供ができるよう従
業員一同心を込めて毎日の作業
に取り組んで参ります。

委託業者紹介委託業者紹介 お世話に
なってます

　普段は作業療法士としてリハビリ業務に従事させて
頂いております齋藤と申します。この度季刊誌委員に
なり院内での取り組みなどを発信させて頂くこととな
りました。趣味の一環として風景や食べ物の写真撮影
をしています。趣味を活かして院内のことを皆さまに
写真を通じてお伝えできたらと思っています。リハビ
リに加えて広報活動にも力を入れていきますのでよろ
しくお願いいたします

“季刊誌のメンバーに
仲間入り”



　風薫る6月となりました。今回の季刊誌は新入職者の紹介や永年勤続の方の記事も紹介されております。
新人研修始まりに、新入職者に「入職前に旅行や食事会などをやった人？」と質問しました。入職者全員「ノ
ー」と返答がありました。内心胸を撫でおろしたところです。新人研修も終わり臨床に出始めた新入の数人
から、ユニホームを整理していた師長は声をかけられました。「ユニホームの整理はいつも師長さんたちがや
っていますか」と新人の問いに「まあ気づいた私たちがやってるよ」と師長は答えました。「整理する日は決ま
ってますか？」と新人、「火曜日と金曜日の朝だね」師長が答えました。「これから私たちがやります」と笑顔
で新人。世界の人が息苦しい生活を送っている中、心がほぐれる出来事でした。報告してくれた師長と思わ
ず合掌。早く新入職者の人たちと食事会ができるといいなと思っています。

「人としての尊厳」と「自分らしさ」を根源に、
　住み慣れた土地での生き生きとした暮らしへの復帰を支援します。
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看護介護部長　内田　ひとみ

編集後記

　理学療法士の藤原です。今回は趣味について書かせていただきまし
た。私は幼少期から音楽が好きで楽器の演奏も練習しています。ピアノ
は10年以上教室に通っていました。始めたころは思うように弾けず泣
きながら夜まで練習したこともありましたが、自分の好きな曲や聴いた
ことのある曲を弾くこともできるようになるととっても楽しいです。ピア
ノ程ではないですが、ギターも練習しているので今後は引き語りなども
できるようになりたいです。

　自分の趣味はキャンプです。キャンプでは日常では味わうことのでき
ない体験が可能となります。大自然の中焚火をしながらまったりとした
り、普段作らないような料理をしたり、お酒を飲んだり、読書やコーヒ
ーを飲んだりと好きなことを、他者に迷惑をかけたり自然を傷つける行
為をしなければ、基本は何を行っても良く、自由に自分だけの時間を過
ごすことが出来るのが魅力の一つです。
　最近では新型コロナウイルスの影響から、外出しにくい状況で、スト
レスや人間関係に悩まれている方も多いかと思います。ただただ大自
然の中焚火を眺めるだけでも心が落ち着いていくのを感じることが出
来ます。
　是非皆さんも機会がありましたら一度体験してみてください。

僕・私の僕・私の

理学療法士
藤原史央里趣　味

理学療法士
今泉　翔太


